
Samen in Balans

Pastoor Aloys van Velthoven: 06 20 16 44 73
Pastor Joke Huisintveld: 06 19 15 38 32

Diaken Peter Pot: 06 17 90 93 84

Ons medeleven gaat uit naar hen die achterblijven. Moge

ons geloof in de verrijzenis tot steun zijn om het verlies te

dragen en de hoop op een weerzien levend houden.

Overleden:

Wilt u een pastor spreken?

Jaargang 4, nr. 1

Lief en leed

Geachte lezer, 
Gelukkig Nieuwjaar! Het nieuwe jaar is begonnen en we
vieren het dit jaar ook als een Jubeljaar! De feestdagen
zijn voorbij en we kijken met plezier terug. Echter, we
staan we ook stil bij de Kerkbalans. We moeten dit samen
doen voor de parochie, en elkaar en een aantal
vrijwilligers vertelt waarom de parochie zo belangrijk is.
Er zijn nieuwe activiteiten en info over de Mariakapel.
Veel leesplezier! De redactie. 

Nieuwsbrief

Pastoraal woord:  “In Balans”

 De volgende nieuwsbrief verschijnt half
februari 2025. Kopij inzenden kan tot 
5 februari . Stuur uw kopij dan naar:

communicatie@parochiegroesbeek.nl.

Kopij

Het is fijn, als je als mens in balans bent, zeggen we. Maar wat betekent dat

eigenlijk? Dat je niet zo gauw ergens van schrikt. Een stootje kunt hebben. Of

dat nu een financiële tegenslag is, een lichamelijke, of een geestelijke (bijv.

door verlies van een dierbare). Je hebt veerkracht, je kunt letterlijk mee-veren

met wat gebeurt. Ieder van ons heeft die veerkracht. De één wat meer dan de

ander. En iedereen gaat weer anders met tegenslagen om. Dat wordt mede

bepaald door je verleden en je karaktereigenschappen. Soms ben je een

poosje uit balans, maar dat kan zich weer herstellen. De ene keer helpt

iemand je daarbij, de andere keer gebeurt dat in de loop van de tijd vanzelf. 
 

Ik kwam op het woord ‘balans’ door de Kerkbalans. Deze geeft parochianen de

gelegenheid om een geldelijke bijdrage te leveren aan de kosten die binnen

de parochie gemaakt worden. Hier gaat het dus over een financiële balans, 

We blijken als parochie nog steeds over veerkracht te beschikken! Dat die veerkracht maar mag toenemen!
Veert u mee, door te helpen aan het herstellen van de balans van de parochie? Dat gaat namelijk níet vanzelf.
Hartelijk dank!
 

Hartelijke groet van pastor Joke Huisintveld

We zijn nog steeds, waar we kunnen, aan het bezuinigen. De verwachting echter is, dat de inkomsten ook hoger
worden. Hoe mooi is dat? Natuurlijk, we zijn er nog niet, maar er is reden tot optimisme.

In verband met

werkzaamheden gaat de

Mariakapel bij de Cosmas

en Damianuskerk van

vrijdag 10 t/m vrijdag 24

januari dicht. Kaarsen

kunnen dan in de kerk

aangestoken worden bij

het Maria-altaar. 

Uitnodiging inzegening
Mariakapel

Tijdens de mis van 

2 februari, Maria Lichtmis,

wordt de vernieuwde

Mariakapel ingezegend.

Het koor Horst Sion

Breedeweg zal dan zingen.

Na afloop is er koffie/thee

met wat lekkers erbij. U 

30-11-24 Martien Josemanders, 70 jaar

16-12-24 Agnes Janssen, 79 jaar

17-12-24 Annie de Haan-Weijers, 71 jaar

23-12-24 Jacobine Dennissen-Voss, 87 jaar

24-12-24 Truus Jacobs-Peters, 90 jaar

26-12-24 Stina Schoofs-Thijssen, 95 jaar

31-12-24 Mena Janssen-Hendricks Franssen, 90 jaar

wordt van harte uitgenodigd om deze

feestelijke viering bij te wonen!

 

De werkgroep renovatie Mariakapel

dan is het de bedoeling, dat inkomsten en uitgaven aan elkaar gelijk gelijk zijn. Helaas is dat in onze parochie nog niet zo, we
zijn al heel lang uit balans. De kosten zijn namelijk al jarenlang meer dan de inkomsten. Maar, er is verbetering! Dat kunt u
elders in deze nieuwsbrief lezen.



 HSB = koor Horst Sion Breedeweg

Liturgische agenda
 Elke dinsdag en donderdagochtend om 9.00 u. is er een H. Mis in de Cosmas en Damianuskerk.  

Bij bijzondere omstandigheden kan dat een woord- en communieviering zijn. 
Iedere donderdagochtend na de viering, rond 9.30 u, is er aanbidding van het Allerheiligste.



Samen kerk zijn in 2025, deelnemen aan de Kerkbalans, een Geschenk zijn voor uw

parochie, maakt dat de kerk in Groesbeek een Geschenk aan elkaar mag zijn.

U kunt uw bijdrage overmaken op: NL86 RABO 0117 4059 49 ten name van parochie

H.H. Cosmas en Damianus o.v.v.  kerkbijdrage H.H. Cosmas en Damianus 2025.

U kunt ook gebruik maken van de volgende QR code:
 

Hartelijk dank voor uw betrokkenheid en steun.

Namens het parochiebestuur en het pastoresteam, 

Pastoor Aloys van Velthoven

Vanuit het parochiebestuur:
KERKBALANS 2025

Beste parochianen,

Van 11 tot 25 januari 2025 vindt de jaarlijkse Actie Kerkbalans plaats. Dit jaar staat in het teken van "Het Geschenk van

jouw kerk", naast onze vertrouwde slogan "Geef vandaag voor de kerk van morgen".

Onze kerk is meer dan een gebouw. Het is een plek waar we samenkomen om te ontmoeten, te bidden, te vieren, te

rouwen, te zingen en te luisteren. Het is een Geschenk voor ons allen, maar dit Geschenk kunnen we alleen in stand

houden met uw steun. Rondom die kerk zijn we parochie, we vormen samen een geloofsgemeenschap. En dat kost geld.

Denk aan het onderhoud van het gebouw, de benodigdheden voor de vieringen, de koffie, het personeel en onze

maatschappelijke projecten. Zie ook de specificatie hieronder. We zijn volledig afhankelijk van uw bijdragen om dit

alles mogelijk te maken. Daarom vragen we u: geef vandaag voor de kerk van morgen. Uw financiële steun is

onmisbaar om onze geloofsgemeenschap levend en betekenisvol te houden, niet alleen voor onszelf, maar ook voor

toekomstige generaties. Laten we samen ervoor zorgen dat onze geloofsgemeenschap kan blijven bestaan. Uw gift

maakt het verschil!

Concreet gezegd: alles wat we doen, of willen doen, kost geld. Met de geldmiddelen kunnen we dat wat kerk zijn

betekent, uitvoeren. Uw gift wordt gedeeld om Geschenk zijn mogelijk te maken. Zoals u kunt zien, wordt de begroting

minder negatief, maar we zijn er nog niet. Doe daarom mee om kerk zijn in Groesbeek, Geschenk zijn voor elkaar te

delen, door een bijdrage aan de Kerkbalans te geven. Een groot aantal deelnemers betaalt € 1,13 of € 2,27 per maand.

Dit betekent dat sinds 1999 de kerkbijdrage niet meer is verhoogd. Het zijn immers de oude 2,50 en 5 gulden per

maand. Overweeg uw bijdrage ook eens te verhogen. Het afgelopen jaar stegen onze kosten met 3,4%.

Wat betekent de parochie voor mij?
De parochie betekent voor mij een plek van steun en verbondenheid.
Als alleenstaande moeder is het voor mij belangrijk om deel te zijn van
een gemeenschap. Zo kan ik mijn zoon laten zien wat het betekent om
een deel van iets groters te zijn, om liefde en respect te geven en te
ontvangen. In onze parochie voel ik de kracht van familie, niet alleen
door de bloedbanden, maar ook door de vriendschappen die ik, door
bijvoorbeeld het familiepastoraat, heb opgebouwd. Het is een plek waar
liefde en zorg centraal staan en waar ik samen ben met anderen die
dezelfde waarden delen.  De parochie helpt mij om verbinding te
voelen met anderen en om te groeien, zowel als persoon als moeder.
Het is voor mij een plek waar ik altijd terecht kan en waar ik kan
bijdragen aan de gemeenschap.  

Ik hoop dat anderen net zo geraakt
kunnen worden door de kracht van
deze gemeenschap, en dat we samen
blijven bouwen aan een parochie die
blijft stralen van warmte, liefde en
steun.
Ellen Huilmand



Activiteitenagenda 
Woensdag 22 januari 10.00 u. Bijbelleesclub, pastoraal centrum
Woensdag 22 januari 19.30 u. Maria Magdalena leesgroep, pastoraal centrum
Woensdag 29 januari 10.00 u. Wandelen met aandacht, start serre Protestantse Kerk
Woensdag 29 januari 19.00 u. Bijbelgroep jonge ouders, pastoraal centrum
Woensdag 5 februari 10.00 u. Bijbelleesclub, pastoraal centrum
Woensdag 19 februari 10.00 u. Bijbelleesclub, pastoraal centrum

Kerkbalans is een gezamenlijke actie van de Rooms-Katholieke Kerk, de Protestantse Kerk, de Oudkatholieke Kerk van Nederland,
en, sinds 2018, de Evangelische Broedergemeente. Al sinds 1973 werken kerkgenootschappen samen in de Actie Kerkbalans en
doen zo een beroep op de plaatselijke geloofsgemeenschappen voor een financiële bijdrage. Jaarlijks vragen zij hun leden in de
tweede helft van januari een financiële bijdrage te leveren aan hun eigen plaatselijke kerk.
De kerk wordt niet gefinancierd door de overheid, maar is afhankelijk van de jaarlijkse bijdragen van kerkleden. Onderhoud van
het gebouw, de koffie, maar ook het personeel en missionaire en maatschappelijke projecten kosten geld. Daarom is er de Actie
Kerkbalans. De inzet van vrijwilligers is zeer belangrijk in een parochiegemeenschap om de kosten te drukken, en niet te vergeten
de saamhorigheid (kerk zijn) te onderhouden en te vergroten, vandaar dat ik sedert 1978 vrijwilliger ben binnen onze parochie en
op velerlei gebied hand – en spandiensten verricht. Vanwege mijn katholieke opvoeding van huis uit, op zeer jonge leeftijd (10 jaar
misdienaar) meegekregen, voel ik mij mede verantwoordelijk om onze parochiegemeenschap te ondersteunen en mijn bijdrage
daarin te leveren. Vanwege mijn pensionering kreeg ik meer tijd en heb ik me ook direct als vrijwilliger bij het toenmalig
parochiebestuur aangemeld. Voor mij persoonlijk geeft het veel voldoening, om een gedeelte van mijn vrije tijd aan te wenden
voor onze parochiegemeenschap. Tevens draag ik bij aan het functioneren 

Op 2 februari is het Maria Lichtmis. Dat is een feest, speciaal voor kinderen!
Toen Jezus veertig dagen oud was, gingen Maria en Jozef naar de tempel om hem te laten zegenen.
Maria Lichtmis is ook een lichtfeest. In oude weerspreuken horen we dat de dagen rond februari
merkbaar langer worden: “Het wordt lichter; na Kerstmis wordt het daglicht een hanensprong
lichter, na Nieuwjaar een hertensprong, en met Maria Lichtmis een heel uur.” Zoals Jezus werd
opgedragen in de tempel, zo is het de gewoonte om op 2 februari of een zondag daarna alle
kinderen met hun ouders in de liturgie te verwelkomen.  
Daarom ben je van harte welkom op zondag 2 februari om 15.00 u. voor een korte viering in de
Cosmas en Damianuskerk, speciaal voor de allerkleinsten. Je kind krijgt een kinderzegen van
pastoor Aloys en je mag een kaarsje aansteken! Mikado zal dan zingen.
 Je vindt meer informatie over Maria Lichtmis op onze website: 
https://www.parochiegroesbeek.nl/familiepastoraat 

Dit is een nieuwsbrief van de parochie H.H. Cosmas en Damianus. Als u een vraag hebt, of een misintentie wilt opgeven, 
kunt u contact opnemen met het parochiesecretariaat:  Email: info@parochiegroesbeek.nl, telefoon: 024 397 14 73. 
Bezoek- en postadres: Kloosterstraat 2, 6562 AW, Groesbeek (ingang Pannenstraat). 
Openingstijden: maandag t/m vrijdag tussen 9.00 u. en 12.00 u. 
Meer informatie vindt u op onze website: www.parochiegroesbeek.nl. Rekeningnummer NL82 RABO 0117 4373 52

Kerkbalans 2025

Maria Lichtmis

Nee zeggen is vaak moeilijk voor mij! Het is dankbaar om
voor de parochie te werken. Ik zie en hoor vaak wat de
overige parochianen van onze vrijwilligers vinden en dat is
hoopvol! Ik hoop nog jaren actief te mogen zijn voor deze
mooie parochie, samen met vele andere vrijwilligers. 
Teun Van Grinsven

van de parochie. Immers, er zijn vele taken die gedaan moeten worden,
om alles in goede banen te leiden en het parochiebestuur te
ondersteunen in haar functioneren. De parochievrijwilliger is er voor de
parochianen, zo ervaar ik dat op allerlei gebied. Als parochianen met
vragen komen, probeer ik altijd een bevredigend antwoord te vinden, op
welke wijze dan ook. Mijn instelling is: we moeten onze medemens helpen
en niet met nog meer vragen naar huis sturen. De contacten met de
andere vrijwilligers vind ik persoonlijk belangrijk en als ik mijn collega’s
kan helpen, dan zal ik dat ook doen.

Voor het eerst sinds tijden
was er op Tweede Kerstdag,

om 15.00 u, een korte
kerstviering voor gezinnen
met jonge kinderen. Pastor

Joke vertelde het
kerstverhaal en Anke Jacobs

verzorgde de muzikale
ondersteuning. Aan het

eind mochten de kinderen
een kaarsje aansteken bij

het kindje Jezus.

Kerstviering voor de
allerkleinsten


